
2014 OECD 국제심포지엄 및
정신보건관계자 워크숍

2014. 10. 30(목) - 31(금)

The-K호텔 (구, 서울교육문화회관)

l 주최 l

l 주관 l



우리나라는 급속한 경제 성장과 사회가 복잡해지면서 중증 정신질환 예방과 관리 외에 우울, 자살, 중독 같은 다양한 정신건강 문제에 직면하고 있습니다. 

이에 따라 사회 발전에서 정신건강이 차지하는 중요성을 공유하고, 정신건강정책의 방향을 논의하고자 OECD 및 한·중·일 정신건강 전문가들과 함께 

토론의 장을 마련하게 되었습니다. 

바쁘시더라도 부디 참석하셔서 자리를 빛내주시기를 부탁드립니다.

10/30

13:30 - 13:50 개회식

09:30 - 12:00 Invited Meeting 
한·중·일 정신보건의 
현황과 과제

Workshop1 
재난과 정신건강

Workshop2 
내가 알고 싶은 
DSM-5 Top Ten

13:50 - 14:30 SessionⅠ 정신건강, 가치 있게 (OECD)

14:45 - 16:10 SessionⅡ OECD가 묻고 한국이 답하다 

16:30 - 18:00 시상식 & 리셉션

10/31

14:00 - 17:00 Workshop 3 
행동수정에 기초한 
부모교육 운영

Workshop 4 
조기정신증 인지치료기반 
집중사례관리

Workshop 5 
중독에서 동기강화 
면담의 적용

Networking 
우수사업
사례 발표 

09:10 - 10:05 SessionⅢ 2013 정신건강보고서

11:40 - 12:50 SessionⅣ 정신건강과 일 (OECD)

10:20 - 11:30 Special Lecture 스트레스 받고 살기




