
대한기독정신과의사회 추계 심포지움 안내

주  제  :  중독과 영성

초대의 글

장마와 폭염의 날씨도 어느덧 지나가고 아름다운 가을을 앞두고 있는 계절에 선생님의 가정과 일터에 건강과 평

안을 빕니다. 이번 가을을 맞이하며 대한기독정신과의사회에서는 중독과 영성이라는 주제로 작은 심포지움을 마련

하였습니다. 

알코올, 합법적-불법적 각종 약물로부터, 도박, 게임, 컴퓨터와 각종 모바일 기기, 쇼핑 행동 등에 이르기 까지 

임상에서 우리 정신과 의사들이 늘 마주치는 중독의 문제는 참으로 치료가 어려우며 치료자를 좌절시키는 분야라

는 점을 이미 많은 분들이 경험해 오고 있습니다. 이는 기존의 생물-심리-사회적 모델의 관점이 중독의 문제를 해

결하는 데 한계를 가지고 있다는 의미일 것입니다. 이러한 한계의 경계선에서 인간의 영성에 대한 새로운 탐색은 

우리가 의미 있는 새로운 길을 찾게 해 줄 수 있으리라는 기대를 불러일으킵니다. 

따라서 이번 심포지움에서는 중독이라는 의학적 문제를 인간의 영성이라는 관점에서 이해하고 풀어가는 탐색에 

작은 발을 내디뎌 보고자 합니다. 중독 분야에서 오랜 기간 동안 연구하고 일해 오신 세 분의 연자의 이야기를 듣

고 토론하는 시간은 그러한 탐색의 첫 시도로서 적절한 기회가 될 수 있으리라고 믿습니다. 관심 있는 모든 선생님

들을 환영합니다. 바쁘시더라도 함께 참여하여 경험을 나누어주시면 감사하겠습니다.

대한기독정신과의사회 회장 전우택

.

▒ 일   시 : 2016년 9월 3일 오후 3:00~6:00

▒ 장   소 : 가톨릭의대 본관 106호(서울성모병원 바로 앞 건물)

             (주차권은 지원되지 않는 점 양해바라며, 가급적 대중교통 이용을 부탁드립니다.)

▒ 주   최 : 대한기독정신과의사회

▒ 대   상 : 정신과 의사 및 정신건강전문가

▒ 등   록 : 사전등록 8월 20일까지, 등록비 2만원

▒ 계   좌 : IBK 기업은행 059-082190-01-011 예금주 김윤기

▒ 문   의 : 김윤기 간사, 62grandpa@hanmail.net, 010-2748-9858

             (입금 후 문자 또는 메일로 확인해 주시기 바랍니다.)



대한기독정신과의사회 추계 심포지움 안내

주  제  :  중독과 영성
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3:00~3:30	 등록 및 개회사	 좌장 : 이영렬 (국립부곡병원)

3:30~4:00 	 발제 I : 중독 질환의 DSM 진단기준과 영성	 최삼욱 (진심 정신건강의학과의원)

4:00~4:30	 발제 II : 중독 치료의 영적 접근 - 12단계를 중심으로	 김한오 (계요병원 중독센터)

4:30~4:40	 Coffee Break

4:40~5:10	 발제 III : 중독적 성격과 영성	 민성호 (연세대학교 원주의과대학)

5:10~5:50	 종합 토론 

 

기독 신앙을 가진 정신건강의학과 의사들의 신앙과 전공 학문 간의 연결, 상호 친교, 학술 활동, 사회봉사 

등을 목적으로 하는 모임으로, 회복과 치유를 위해 서로 세워 주고 정신의학과 신학 등의 인접 학문을 함께 

공부해 나가며 삶의 현장과 임상에서 적용 실천하는 것을 목표로 하고 있습니다. 가입을 원하시는 정신건강

의학과 선생님은 김윤기 간사(62grandpa@hanmail.net, 010-2748-9858)에게 문의해 주시기 바라오며, 

언제든지 누구든지 환영합니다. 

대한기독정신과의사회는?


