
 

<제10차 세계인지행동치료 학술대회(WCCBT 2023) 초록제출안내> 

 

제10차 세계인지행동치료 학술대회(WCCBT 2023)가 2023년 6월 1일(목)부터 4일(일)까지 4일간 

코엑스컨벤션센터에서 개최됩니다. 다양한 Stream을 주제로 한 논문을 모집하고 있으니 관련 연

구자 분들의 많은 관심과 적극적인 지원을 부탁 드립니다. 

 

*초록 접수 마감:   2023년 2월 12일 

 

*초록 접수 안내 

1. 모든 초록은 영어로 작성 바랍니다. 

2. Congress Stream 리스트는 아래와 같습니다. 

- Addiction 

- Anxiety Disorders 

- Autism and Developmental Issues  

- Basic Processes/ Experimental Psychopathology 

- Behavioral Medicine 

- Children & Adolescents 

- Dissemination, Accessibility of CBT and Digital Therapeutics 

- Eating Disorders 

- Equity, Diversity and Inclusion 

- Marital and family & Sexual Issues 

- Mood Disorders 

- OCD, BDD, and Related Disorders 

- Personality Disorders 

- Psychosis 

- PTSD 

- Therapeutic Processes in CBT 

- Training and Supervision 

 

 



 

3. 초록 작성:  

총 8개 형식으로 제출 받고 있으며, 원하시는 형식을 선택하여 작성 및 제출 바랍니다. 

(*표기가 되어있는 형식들이 가장 일반적이면서 제출빈도가 높은 형식들이니 초록 제출 시 특히 

참고하기를 추천합니다.) 

 Clinical and Research Symposia*(심포지엄)  

• 심포지엄은 다수의 프레젠테이션을 포함하는 발표형태입니다. 심포지엄의 목표

는 심포지엄에 포함된 개별 발표들을 응집력있게 구성함으로써, 특정 주제에 대한 

깊이있는 이해를 제공하는 것입니다.  

• 일반적으로 4-5명의 연사분들이 하나의 관련된 특정한 연구나 임상주제에 대해

서 발표를 진행하게 됩니다. 주제는 CBT에 관련된 주제라면 데이터 분석에 관련된 결

과부터 새로운 치료 임상 트라이얼까지 다양하게 걸쳐서 제출할 수 있습니다. 

• 연사는 신진학자부터 CBT필드에서 세계적인 학자까지 다양하게 구성될 수 있습

니다.    

• 심포지엄 초록 제출 절차는 다음과 같습니다.  

(1) 일반초록(general abstract)제출: 심포지엄 대표 연사 1인이 심포지엄의 전반적인 

내용을 제안하는 일반초록을 제출하게 됩니다. 이를 위해서는 대표 연사는 먼저 

WCCBT2023 웹사이트에 회원가입을 하고 계정을 만들어야 합니다. 일반초록 제출시에

는 심포지엄 전체에 대한 개괄적인 설명 및 심포지엄에 참여할 최소 3명 이상의 연사 

리스트를 제출해야 합니다. 초록에는 각 개별적인 발표에 대한 간단한 설명이 포함되

는 것도 가능합니다. 각 발표에 대한 자세한 설명이 포함될수록 평가가 용이하므로, 모

호하거나 추상적인 설명보다는(이렇게 제출 시 합격률은 낮아집니다) 심포지엄에 대한 

구체적이고 자세한 설명을 최대한 많이 포함하기를 권장합니다. 최초에 일반초록을 제

출하는 단계에서는 각각의 개별적인 발표에 대한 초록(individual abstract)을 제출하지

는 않습니다.  

(2) 개인발표 초록(individual abstract) 제출: 일반초록이 통과가 되면, 심포지엄에 포

함된 연사들에게 개인발표 초록(individual abstract submission)제출에 대한 안내 이메일

이 발송됩니다. 이메일에서 제공되는 링크를 통해서 각 연사들은 본인 발표에 대한 자

세한 내용이 포함된 초록을 제출하게 됩니다.  

• 심포지엄 초록은 띄어쓰기 포함 최대 4000문자(character)를 포함할 수 있습니다 

(대략 영문 500단어 정도). 

 



 

 In-Congress Half Day Workshops 

• In-Congress Half Day Workshops은 20-30분의 휴식을 포함한 3시간의 발표형태

입니다. In-Congress Half Day Workshops의 목적은 긴 시간 동안 특정 임상 혹은 연

구 기술을 보다 심층적으로 조명하고 더 광범위한 주제를 다루는 것입니다. 

• In-Congress Half Day Workshops에 참가하는 등록자들은 별도의 등록비를 지불

하고, 연사는 그 등록비 수입의 50%를 받을 수 있습니다. (최대 425달러) 

• In-Congress Half Day Workshops 초록은 띄어쓰기 포함 최대 4000문자(character)

를 포함할 수 있습니다. (대략 영문 500단어 정도). 워크샵 초록 제출자는 다음의 6가

지 사항들이 포함된 초록을 제출해야 합니다: (a), 워크샵의 목표대상 (최대 200문자) 

(b) 이론적 배경 (최대 1500문자), (c) 학습목표 (800문자), (d) 교수방법 (최대 300문

자), (e) 워크샵 리더에 대한 간단한 설명 (최대 700문자), (f) 2-3개의 메인 인용논문 

(가능하면 하이퍼링크 포함. 최대 500문자). 

 

 Skills Classes  

• Skills Classes는 특정 기술에 대해 다루는 발표형태입니다.  

  • Skills Classes 초록은 띄어쓰기 포함 최대 4000문자(character)를 포함할 수 있습

니다. (대략 영문 500단어 정도). Skills Classes 초록 제출자는 다음의 6가지 사항들이 

포함된 초록을 제출해야 합니다: (a), 워크샵의 목표대상 (최대 200문자) (b) 이론적 배

경 (최대 1500문자), (c) 학습목표 (800문자), (d) 교수방법 (최대 300문자), (e) 워크샵 

리더에 대한 간단한 설명 (최대 700문자), (f) 2-3개의 메인 인용논문 (가능하면 하이

퍼링크 포함. 최대 500문자). 

 

 Panel Debate 

• Panel Debate는 여러 전문가들이 어떠한 주제에 대해 서로의 입장을 바탕으로 

토론하는 발표형태입니다. 

  • Panel Debate는 최대 4명의 연사로 진행되며, 각각의 연사는 약 10분간 자신의 

의견을 구두로 발표합니다(시각적인 자료는 사용이 금지됩니다.). Panel Debate는 60

분 혹은 90분 세션으로 계획될 수 있습니다. 

  • Panel Debate 초록은 띄어쓰기 포함 최대 4000문자(character)를 포함할 수 있습

니다. (대략 영문 500단어 정도). 



 

 

 Clinical Roundtable 

• Clinical Roundtable은 특정한 주제에 대해 한 명의 연사가 제시한 사례에 나머

지 연사가 의견을 제시하며 토론하는 발표형태입니다. Clinical Roundtable의 목적은 

동일한 문제에 대한 서로 다른 종류의 CBT 접근방법을 비교하고 대조해볼 수 있는 

기회를 제공하는 것입니다. Clinical Roundtable은 60분 혹은 90분 세션으로 계획될 

수 있습니다. 

  • Clinical Roundtable 초록은 띄어쓰기 포함 최대 4000문자(character)를 포함할 수 

있습니다. (대략 영문 500단어 정도). 

  • 초록에는 제시한 사례에 대한 배경과 다뤄져야 할 주요 질문, 그리고 적어도 3

명 이상의 연사 성명과 소속이 기재되어야 합니다. 

 

 Open Papers* :  

• Open Papers는 임상 및 연구주제에 대해 15분간 프레젠테이션 하는 형태의 발

표입니다. 채택이 된 open papers는 학술위원회에 의해서 비슷한 주제의 paper들로 

이루어진 심포지엄으로 구성이 됩니다. Open Papers는 Congress에서 구두발표를 희

망하지만 심포지엄을 스스로 구성할 계획까지는 없는 연자들에게 적절한 발표 방식

으로써 제출을 적극 권장드립니다. 

  • Open Papers는 임상이나 연구 경력에 관계없이 누구나 제출할 수 있습니다. 

  • 제출된  Open Papers는 심사에 따라 Posters로 채택될 수 있습니다. 

  • Open Papers 초록은 띄어쓰기 포함 최대 4000문자(character)를 포함(대략 영문 

500단어 정도)할 수 있으며 다음의 섹션들을 포함해야 합니다: 서론, 방법, 결과, 논

의. 

 

 Posters* :  

• Posters 는 연구나 임상 사례를 시각적인 자료를 통해 보여주는 발표형태입니다. 

Posters는 심사 통과율이 높아 제출을 적극 권장드립니다. 

  • Posters는 대회 기간 동안 전시되어 있을 것이며, 발표자들은 휴식 시간 동안 본

인의 Posters에 대해 발표할 기회를 갖습니다. 



 

  • Posters 초록은 연구 포스터(Research Posters)와 사례 보고 포스터(Case Report 

Posters)로 제출할 수 있습니다. 다만, 사례 보고 포스터에서는 익명성 유지를 위해 

식별 가능한 정보를 모두 삭제 및 수정해야 합니다. 

  • Posters 초록은 띄어쓰기 포함 최대 4000문자(character)를 포함(대략 영문 500

단어 정도)할 수 할 수 있으며 다음의 섹션들을 포함해야 합니다: 서론, 방법, 결과, 

논의. 

  • 대회의 원활한 진행을 위해 Posters 초록 저자 중 처음 세 명만 참석이 가능합

니다. 그러나 초록집에는 최대 7명의 저자까지 표기됩니다. 

 

 Technical Demonstrations 

• Technical Demonstrations는 CBT에 적용되는 기술이나 장비를 시연하는 발표형

태입니다.  

 

- 초록 작성 관련 추가 설명과 예시 형식은 아래 링크에서 확인 부탁드립니다. 

 : https://www.wccbt2023.org/program/program_03.html?sMenu=03 

4. 온라인 초록 제출:  

홈페이지 (https://www.wccbt2023.org/) 접속 

홈페이지 회원가입 및 로그인 

로그인 후, Program – Submission – Online Submission 에서 작성 및 제출 

- 모든 초록 접수는 온라인 포털을 통해서만 가능합니다. 

- 작성된 초록은 My page 내에서 접수내역을 확인하실 수 있으며, 초록제출마감일인 2월 

12일 까지 수정이 가능합니다. 

5. 심사 후 결과 통보: 2023년 3월 14일 예정입니다. 

6. 발표 준비 

 

*관련 문의사항 

WCCBT2023 사무국  

엄태경 P. 02-6288-6352 / E. program@wccbt2023.org 

https://www.wccbt2023.org/program/program_03.html?sMenu=03
https://www.wccbt2023.org/

